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Bij de vaststelling van het beleidskader Jeugdhulp Zuid-Limburg 2024-20281 door uw Raad op 18 
juni jl. bent u geïnformeerd over het lokale uitvoeringsplan (UVP) Jeugd 2024-20262. 
In dat kader heb ik u toegezegd bij u terug te komen met de nadere invulling van de indicatoren 
waarmee wij periodiek toetsen of we op koers liggen met de uitvoering en of onze inspanningen tot 
de gewenste effecten leiden. Dit inzicht geef ik u via deze raadsinformatiebrief. Daarnaast rapporteer 
ik u de voortgang op een aantal toezeggingen in het kader van het UVP Jeugd: 

- Conflictscheidingen: plan van aanpak complexe scheidingen 
- Ambulant jongerenwerk: in overleg met Trajekt ambulant jongerenwerk uitbreiden 
- Pedagogisch klimaat: scholen bevragen wat zij nodig hebben om het pedagogisch klimaat 

op scholen te versterken 
 
Concretisering doelstellingen 
Ons jeugdbeleid en de activiteiten uit het uitvoeringsplan jeugd zijn uiteindelijk gericht op het 
verbeteren van het welzijn van onze jongeren. Het meetbaar maken óf en in hoeverre we hierin 
slagen is niet eenvoudig. In het uitvoeringsplan (en in onze P&C-producten) is een beperkt aantal 
effectindicatoren opgenomen om hier invulling aan te geven. In bijlage 1 treft u de nadere invulling 
van deze effectindicatoren aan voor zover de cijfers op dit moment beschikbaar zijn. De gegevens 
over 2024 komen medio 2025 beschikbaar. 
 We hebben ons grotendeels beperkt tot indicatoren die al periodiek verzameld worden en 
vergelijkbaar zijn met andere gemeenten via bijv. www.waarstaatjegemeente.nl. Zo beperken we de 
administratieve last. Gaandeweg worden deze indicatoren verder ingevuld.  
Het verband tussen de inspanningen die wij plegen en de ontwikkeling van deze indicatoren is niet 1-
op-1 te leggen, maar er wordt hiermee wel een globaal beeld gegeven van hoe het met onze 
jongeren gaat en welke ontwikkeling we daarin zien. Belangrijk is om naast deze cijfers ook goed te 
luisteren naar signalen van iedereen die werkzaam is in het jeugdveld om het beeld zo te 
completeren. Dat varieert van leerkrachten tot jongerenwerkers, van jeugdartsen tot consulenten 
jeugd, van leerplichtambtenaren tot praktijkondersteuners jeugd bij de huisartsen. Zij zijn onze ogen 
en oren in het veld en leveren ons waardevolle aanvullende informatie over onze jongeren. 
Daarnaast is gemeentelijk beleid op het gebied van sociale zekerheid, gezondheid, inclusie, sport en 
cultuur ook van invloed op het welzijn van jongeren. 
 

                                                      
1 Bijlage_2_-_Beleidskader_Jeugdhulp_Zuid-Limburg_2024-2028.pdf 
2 Bijlage_3_-_Uitvoeringsplan_Jeugd_gemeente_Maastricht_2024-2026.pdf 

http://www.waarstaatjegemeente.nl/
https://maastricht.parlaeus.nl/vji/public/agenda/agendaview/action=showdoc/ag=8228228a800a822002820882a116f79c/pdc=282aa820080a082208aa8821b520183b/Bijlage_2_-_Beleidskader_Jeugdhulp_Zuid-Limburg_2024-2028.pdf
https://maastricht.parlaeus.nl/vji/public/agenda/agendaview/action=showdoc/ag=8228228a800a822002820882a116f79c/pdc=28282202a882880a08aaa023972a909c/Bijlage_3_-_Uitvoeringsplan_Jeugd_gemeente_Maastricht_2024-2026.pdf
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De acties uit het uitvoeringsplan zijn daarnaast in bijlage 2 uitgezet in een nadere planning. Per 
kwartaal is aangegeven wat we wanneer uitvoeren. Aan de hand van deze planning zal ik u periodiek 
informeren over de voortgang. 
 
Problematiek als gevolg van complexe scheidingen 
Een groot deel van de inzet van jeugdhulp (en van jeugdbescherming) hangt samen met complexe 
scheidingsproblematiek. Grofweg 50% van ingezette jeugdhulp hangt samen met complexe 
scheidingen van ouders. Bij jeugdbescherming ligt dit percentage rond 90%. Door meer preventieve 
inzet willen we dit terugdringen. In bijlage 3 is het plan van aanpak hiertoe opgenomen. In 2024 is al 
een aantal acties uitgevoerd. Zo is de inzet van vrijwilligers van Humanitas bij het vormgeven van de 
omgangsregeling met kinderen na een scheiding verhoogd. Ook is er op www.cjg043.nl een 
overzicht beschikbaar van mogelijke ondersteuning bij scheidingsproblematiek en worden er 
webinars aangeboden voor deskundigheidsbevordering. Een aantal interventies zoals een 
scheidingsloket, de inzet van gezinsondersteuners of een kindbehartiger wordt de komende tijd nog 
nader onderzocht. Daarbij worden vooral ook goede voorbeelden uit het land opgehaald.  
 
Uitbreiding ambulant jongerenwerk 
In overleg met Trajekt is besloten tot een intensivering van het jongerenwerk in voornamelijk de 
Veerkrachtwijken Nazareth en Pottenberg met vooralsnog 1 FTE. De exacte inzet wordt nog in 
onderling overleg bepaald. De nadruk zal liggen op groepsgericht werken, aanwezigheid op straat en 
beschikbaarheid in schoolvakanties en op roostervrije dagen. Gemonitord zal worden in hoeverre 
meer jongeren hierdoor betrokken raken bij het jongerenwerk. 
Tevens vindt er een tijdelijke uitbreiding met 2 FTE plaats vanuit Preventie met Gezag (PmG). Hierbij 
gaat het om specialistisch jongerenwerk gericht op de specifieke doelgroep van PmG d.w.z. jongeren 
die in aanraking komen of dreigen te komen met (georganiseerde) criminaliteit. Deze inzet vindt 
gebiedsgericht plaats, op basis van waar de doelgroep zich bevindt en in samenhang met de 
integrale inzet op de doelgroep vanuit de ketenaanpak. 
 
 
Pedagogisch klimaat op scholen 
Aan zorg en ondersteuning op school wordt op verschillende manieren invulling gegeven door zowel 
onderwijs zelf als gemeenten. Vanuit veelal tijdelijke financieringsstromen worden er verschillende 
vormen van extra ondersteuning geboden. In 2025 gaan we met scholen het gesprek aan in 
hoeverre we dit voor de toekomst kunnen borgen en vereenvoudigen. Daarbij zal sprake moeten zijn 
van een evenwichtige inzet vanuit scholen en gemeente. Een belangrijke rol is er voor de 
brugfunctionarissen die met ingang van schooljaar 2024-2025 actief zijn op 10 basisscholen en 3 
scholen voor voortgezet onderwijs. Zij zijn vanuit school de schakel tussen kind, ouders, school en 
omgeving en bieden ondersteuning als kinderen door zorgen thuis niet goed kunnen meedoen op 
school. De brugfunctionarissen zijn nu tijdelijk gefinancierd door de gemeente en een rijkssubsidie. 
We onderzoeken hoe we deze inzet structureel kunnen gaan borgen en kunnen uitrollen naar andere 
scholen.   
 
Jeugd in Maastricht 
Ten tijde van het opstellen van het UVP Jeugd waren de resultaten van de gezondheidsmonitor 
Jeugd uit 2023 nog niet bekend. Deze monitor wordt periodiek uitgevoerd door RIVM en GGD onder 
scholieren van klas 2 en 4 in het voortgezet onderwijs en geven een beeld van onze jeugd op het 
gebied van fysieke en mentale gezondheid en ervaren eenzaamheid, maar ook van de weerbaarheid 
en ervaren sociale steun om problemen het hoofd te bieden. In bijlage 4 vindt u de resultaten uit de 
monitor van 2023 waarbij de vergelijking met 2021 en met de landelijke gegevens wordt gemaakt.  
Over het algemeen geven jongeren in Maastricht hetzelfde beeld af als landelijk. De resultaten uit 
2023 laten nog geen positieve ontwikkeling zien na aflopen van de coronapandemie. Op onderdelen 
zien we een negatieve ontwikkeling zoals op mentale weerbaarheid, middelengebruik en 

http://www.cjg043.nl/
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problematisch gebruik van sociale media. We houden dan ook vast aan de koers van het UVP met 
versterken van de sociale en pedagogische basis. Voor wat betreft het middelengebruik onder 
jongeren bespreekt uw Raad op 11maart as. het Zuid-Limburgs beleidsplan preventie en handhaving 
jeugd & middelen 2025-2028. Dit maakt onderdeel uit van het gemeentelijk gezondheidsbeleid. 
 
Inzet van jeugdhulp 
De primaire doelgroep van de Jeugdwet zijn jongeren van 0-18 jaar. Wanneer jongeren een beroep 
doen op formele, geïndiceerde jeugdhulp kan dit doorlopen tot 23 jaar (verlengde jeugdhulp). 
In Maastricht wonen per 1 januari 2023 15.551 jongeren tot 18 jaar. Dit aantal blijft stabiel ten 
opzichte van voorgaande jaren. Het aantal jongeren in de leeftijd van 19 tot 23 jaar is gegroeid naar 
17.485. Dit aantal wordt voor een groot deel bepaald door de studentenpopulatie in Maastricht. Zij 
maken geen gebruik van (verlengde) jeugdhulp en zijn in die zin geen doelgroep zoals bedoeld in de 
jeugdwet. Als we het hebben over het relatief aandeel van de jongeren met jeugdhulp zetten we het 
daarom af ten opzichte van het aantal jongeren tot 18 jaar. Dat aandeel neemt de laatste jaren licht 
af tegen de landelijke trend in die een stijging laat zien. De cijfers over 2024 zijn nog niet vastgesteld, 
maar lieten over het eerste halfjaar weer een lichte stijging zien. 
 

  2021 2022 2023 2024 

Totaal aantal inwoners per 1 januari 120.227 121.151 122.743 125.285 

waarvan 0 tot 18 jaar  15.463 15.368 15.466 15.551 

waarvan 18 tot 23 jaar 14.480 15.206 16.113 17.485 

aantal jongeren met jeugdhulp 2.880 2.903 2.753 n.n.b. 

aandeel jongeren 0 tot 18 jaar met jeugdhulp  
(CBS)3 

17,7% 17,3% 17,1% n.n.b. 

landelijk aandeel jongeren met jeugdhulp 0 tot 
18 jaar (CBS) 

13,2% 13,5% 13,9% n.n.b. 

 
 
Hoogachtend, 
 
 
 
 
 
 
Hubert Mackus 
Wethouder Economie, Sport, Jeugdzorg, Water, Natuur en Landschap 
  

                                                      
3 Vanwege vergelijkbaarheid met landelijke cijfers wordt hier uitgegaan van CBS-cijfers. Deze wijken iets af van de absolute 

aantallen in deze tabel die uit de gemeentelijke registratie komen. 
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Bijlage 1 Effectindicatoren 
 

 

realisatie

Minder jongeren hebben jeugdhulp nodig 2019 2020 2021 2022 2023

% jongeren tot 18 jaar met jeugdhulp 17,2 16,7 17,7 17,3 17,1

aantal jongeren met geïndiceerde jeugdhulp 2.894 2.792 2.880 2.903 2.753

Minder inzet van individuele behandeling (jeugdhulp)

aantal jongeren met individuele behandeling 1.747 1.774 1.795 1.823 1.808

Minder verwijzingen van huisartsen naar geïndiceerde jeugdhulp

aantal jongeren dat door de huisarts naar jeugdhulp is verwezen 1.246 1.210 1.265 1.192

Minder jongeren vallen onder jeugdbescherming of jeugdreclassering

% jongeren tot 18 jaar met jeugdbescherming 2 1,9 1,8 1,7 1,5

% jongeren 12 t/m 22 jaar met jeugdreclassering 0,2 0,2 0,3 0,3 0,3

Meer jongeren die uit huis geplaatst zijn verblijven in een pleeggezin of gezinshuis

% jongeren in pleeggezin of gezinshuis t.o.v. alle jongeren in 

jeugdhulp met verblijf

59 60 61 66 68

Minder leerplichtige kinderen staan niet ingeschreven op een school (absoluut verzuim)

schooljaar 2019 2020 2021 2022 2023

aantal leerplichtigen dat niet staat ingeschreven op een school en 

geen vrijstelling heeft (per 1.000 inwoners van 5-18 jaar)

3,1 1,6 2,3 4,3 7,2

aantal leerplichtigen dat wel staat ingeschreven op een school, 

maar dat ongeoorloofd afwezig is, per 1.000 inwoners van 5-18 jaar.

32 26 19 16 18

Minder jongeren verlaten voortijdig het onderwijs

% leerlingen VO en MBO van 12-23 jaar dat voortijdig, dus zonder 

startkwalificatie het onderwijs verlaat.

3,0 3,2 2,6 3,5 3,7

Inclusiever onderwijs: minder leerlingen gaan naar speciaal onderwijs

aantal leerlingen speciaal onderwijs per 1.000 inwoners 6,2 6,4 6,4

Minder leerplichtige kinderen krijgen een vrijstelling van onderwijs (vanwege lichamelijke of mentale klachten)

aantal vrijstellingen van leerplicht vanwege lichamelijke of 

psychische ongeschiktheid

28 7 14 17 37

Minder verwijzingen vanuit een conflictscheiding naar Veilig Thuis

aantal meldingen (unieke dossiers) bij Veilig Thuis met bijzondere 

veiligheidsproblematiek vanwege conflictscheiding

n.b. n.b. 47 51 62

Het aantal jeugdigen dat dakloos is neemt af

nulmeting moet nog plaatsvinden (april 2025)

Doorstroom vanuit jeugdhulp naar maatschappelijk opvang neemt af

nulmeting moet nog plaatsvinden

Gezondheidsmonitor jongeren (tweejaarlijks)

% jongeren dat aangeeft met problemen bij iemand terecht te kunnen 86,7 94,2

% jongeren dat aangeeft zich eenzaam te voelen 28 30,8

Minder leerplichtige kinderen zijn ongeoorloofd afwezig  van school (relatief verzuim)
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Bijlage 2 Planning UVP Jeugd 2024-2026 
 

 
 

Speerpunt 1: Ondersteuning dichtbij/samenwerking op school

Acties: Q3 Q4 Q1 Q2 Q3 Q4 Q1 Q2 Q3 Q4

Uitbreiding aantal brugfunctionarissen op school. In schooljaar 

'24-'25 van 5 naar 13. Onderzoek naar structurele inbedding.

Verlenging inzet MBO-coach op Vistacollege in 2025. O.b.v. 

evlauatie onderzoek naar structurele inbedding.

Inzet schoolmaatschappelijk werk op alle scholen voor PO.

Inzet van doelgroeparrangementen voor zorg op scholen speciaal 

onderwijs.

Onderzoek naar vereenvoudiging financiering ondersteuning op 

school (regulier onderwijs)

Onderzoek naar inrichting kinderopvang+ en advies voor 

implementatie 

Speerpunt 2: Een stevige pedagogische basis in de wijk

Acties: Q3 Q4 Q1 Q2 Q3 Q4 Q1 Q2 Q3 Q4

Herijken beleid inzet kinderopvang op sociaal-medische indicatie 

in relatie tot het onderwijsachterstandenbeleid.

Proeftuin pedagogische sociale basis in (een van) de 

Veerkrachtwijken

Continueren inzet buddyzorg en contactgroepen voor kinderen met 

een beperking en hun broertjes/zusjes

Doorontwikkelen jeugd en jongerenwerk in de wijk (Trajekt)

2024 2025 2026

2024 2025 2026
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Speerpunt 3: Stevige lokale toegang

Acties: Q3 Q4 Q1 Q2 Q3 Q4 Q1 Q2 Q3 Q4

Continueren inzet doorbraakmethodiek (Instituut Publiek Waarden)

Inzet verklarende analyse bij complexe problematiek incl. 

scholing consulenten

Implementeren procesregie bij team Jeugd

Vaste contactpersonenteam Jeugd voor externe verwijzers en 

speciaal onderwijs

PvA complexe (echt)scheidingsproblematiek

Werving extra pleeggezinnen en gezinshuizen

Verstevigen inzet POH-jeugd 

Speerpunt 4: Volwassen worden/18-/18+

Acties: Q3 Q4 Q1 Q2 Q3 Q4 Q1 Q2 Q3 Q4

ETHOS-telling: in kaart brengen dak- en thuisloosheid onder 

jongeren

Verkenning aansluiten bij Kamers met Aandacht i.c.m. 

doorontwikkeling centraal coördinatiepunt

Onderzoek inzet JIM (jouw ingebrachte mentor)-aanpak en 

burgervoogdij

2024 2025 2026

2024 2025 2026
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Bijlage 3 

Plan van aanpak jeugdproblematiek als gevolg van complexe scheidingen 
Februari 2025 
 

Aanleiding 
Op 4 juni 2024 heeft de Raad het regionaal beleidskader jeugdhulp Zuid-Limburg 2024-2028 

vastgesteld. Het college heeft op basis daarvan het Uitvoeringsplan jeugd 2024-2026 vastgesteld met 

daarin een aantal speerpunten voor de lokale uitvoering in Maastricht. Een van de speerpunten voor 

komende periode is het voorkomen van problematiek bij kinderen als gevolg van complexe 

(echt)scheidingen van ouders of opvoeders. Dit is als volgt opgenomen in het uitvoeringsplan: We 

onderzoeken hoe we problematiek bij jongeren als gevolg van een (echt)scheiding van de ouders 

kunnen voorkomen, zoals de inzet van een echtscheidingsloket, Villa Pinedo en Humanitas. Extra 

aandacht geven we hierbij aan conflictscheidingen en de meldingen die als gevolg daarvan worden 

gedaan bij het meldpunt kindermishandeling van Veilig Thuis en bij Team Jeugd. Met het voorliggende 

plan van aanpak wordt hier verder invulling aan gegeven. 

 

Context 

De afgelopen periode is het aantal echtscheidingen - zowel landelijk als lokaal – gedaald (zie 

onderstaande tabellen) waarbij landelijk in 2023 weer een stijging werd gezien. Een belangrijke 

opmerking hierbij is dat de neerwaartse trend verklaard kan worden door het feit dat steeds minder 

ouders kiezen voor het huwelijk en dat relatiebreuken bij ongehuwde stellen zonder geregistreerd 

partnerschap niet worden geregistreerd. Om een indruk te krijgen van het aantal relatiebreuken is het 

daarom beter om te kijken naar het aantal eenoudergezinnen. Dit zijn gezinnen waarbij er minimaal 

één minderjarig kind bij een ouder woont. Er zijn alleenstaande ouders die hier bewust voor kiezen, 

echter ontstaan de meeste eenoudergezinnen door een scheiding. Het aantal eenoudergezinnen 

stijgt de afgelopen periode gestaag.  

 

Nederland 2015 2021 2022 2023 

Aantal echtscheidingen 34.323 25.962 23.603 24.310 

Aantal echtscheidingen waarbij minimaal één 

minderjarig kind betrokken is  

19.215 13.848 12.117 12.535 

Aantal eenoudergezinnen  545.289 593.871 596.408 610.633 

Maastricht  

Aantal echtscheidingen waarbij minimaal één 

minderjarig kind betrokken is  

106 86 86 65 

Aantal eenoudergezinnen  3.938 3.961 3.969 4.032 
Bron: CBS 2024 

 

Uit onderzoek (VWS & Significant Public, 2022) blijkt een sterke relatie tussen scheidingen, GGZ-

gebruik en jeugdzorggebruik. Zo lag het aandeel kinderen van gescheiden ouders in de 

jeugdhulp in 2020 op 49%, in de jeugdreclassering op 75% en in de jeugdbescherming maar 

liefst op 92.5%.  
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Uit een onderzoek van VNG & Society Impact (2021) blijkt voorts dat cases waarin sprake is van een 

conflictscheiding duidelijk een ander verloop kennen binnen de jeugdzorg. Het gehele proces van 

intake, uitvoering en evaluatie duurt langer vanwege de hogere complexiteit. In alle onderzochte 

cases werd er specialistische jeugdzorg ingezet, waarbij meerdere zorgmodules na elkaar werden 

uitgevoerd. Ook leidde de zorg in het vrijwillige kader in 6 van de 10 cases uiteindelijk toch tot een 

doorverwijzing naar een meer gedwongen kader.  

In een onderzoek van Significant Public (2020) gaven jeugdbeschermers aan dat tot wel 80% van 

hun caseload situaties betreft waarin (complexe) scheidingsproblematiek (mede) aan de orde is. Uit 

een intern onderzoek van de Raad voor de Kinderbescherming komt naar voren dat bij ruim 70% van 

de meldingen Kinderbeschermingsonderzoek mede sprake is van (complexe) 

scheidingsproblematiek. Naast de Kinderbeschermingsonderzoeken voert de Raad op verzoek van 

de kinderrechter jaarlijks zo’n 5000 gezag- en omgangsonderzoeken uit in complexe 

scheidingszaken. Uit data van de Raad voor de Kinderbescherming Maastricht blijkt dat zij in 2022 

(tot oktober) 345 van dergelijke onderzoeken heeft afgerond.  

 

Ook het aantal meldingen bij Veilig Thuis Zuid-Limburg rondom conflictscheidingen is toegenomen in 

de afgelopen jaren (zie onderstaande tabel). 

Aantal Meldingen en adviezen bij Veilig Thuis met bijzondere 

veiligheidsproblematiek Conflictscheiding 

  2021 2022 2023 Totaal 

Aantal Meldingen 48 63 71 182 

aantal unieke dossiers* 47 51 62 160 

Aantal Adviezen 107 97 52 256 

Bron: Veilig Thuis Zuid-Limburg 2024 

*Het is niet uitgesloten dat (over de jaren heen) hetzelfde cliëntsysteem vaker is gemeld en dat er 

toch meerdere unieke dossiers zijn.  

 

Al met al brengen complexe scheidingen hoge maatschappelijke kosten met zich mee als er 

kinderen betrokken zijn. In het rapport ‘Kostenanalyse van Complexe Scheidingen’ (Significant 

Public, 2020) worden de kosten voor een niet-complexe scheiding geschat op € 4000. Wanneer er 

sprake is van een juridische escalatie (inclusief negatieve gevolgen voor de kinderen) lopen deze 

kosten al gauw op tot zo’n € 18.000. In zeer complexe situaties, waarin de veiligheid van kinderen in 

het geding is, kunnen de totale kosten oplopen tot € 46.000, grotendeels gedragen door gemeenten. 

In extreme gevallen, wanneer uithuisplaatsing aan de orde is, kunnen de kosten oplopen tot in de 

tonnen.  

 

Goed uit elkaar 
Voor een meer preventieve aanpak voor gezinnen die te maken krijgen met scheidingen werken we 

in de subregio Maastricht-Heuvelland samen in het project “Goed uit Elkaar”.  

 

We zetten hierbij in op:  

1. verstevigen van het preventieve hulpaanbod voor gezinnen met scheidingsproblematiek. 
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2. vergroten van deskundigheid onder professionals in de hele keten. Zodat zij dezelfde taal 

spreken, beter kunnen signaleren en bespreekbaar maken met ouders, waardoor gezinnen 

eerder de juiste begeleiding krijgen en de kans op escalatie afneemt. 

3. versterken ketensamenwerking met kortere lijnen, meer duidelijkheid over wie waarvoor 

aan zet is.  

 

Met als doel dat: 

- minder scheidingen uitlopen in een conflictscheiding met nadelige gevolgen voor betrokken 

kinderen (en bijbehorende hoge maatschappelijke kosten). 

- het aantal meldingen bij Veilig Thuis rondom scheidingsproblematiek afneemt. 

 

In de afgelopen jaren zijn er preventieve initiatieven opgestart op het gebied van 

scheidingsproblematiek. Onderstaand wordt omschreven wat er al gedaan wordt en wat we de 

komende periode nog verder willen ontwikkelen.  

 

1. Laagdrempelige begeleiding gezinnen 

- We zetten trajecten BOR (begeleide omgangsregeling) in door Humanitas. Humanitas zet 

onder begeleiding van een professional vrijwilligers in om ouders die uit elkaar zijn te helpen 

om een omgangsregeling voor de kinderen af te spreken en na te komen. Deze trajecten 

worden goed gewaardeerd door ouders en consulenten jeugd en in toenemende mate 

ingezet waarbij inzet van gespecialiseerde jeugdhulp wordt voorkomen. In 2024 is de inzet 

van deze trajecten verhoogd vanuit het uitvoeringsplan jeugd.  

- We zetten trajecten COR (communicatie omgangsregeling) in bij Humanitas. Humanitas zet 

onder begeleiding van een professional vrijwilligers in om ouders die uit elkaar zijn te 

ondersteunen in de communicatie met elkaar en zodoende escalatie van problematiek te 

voorkomen. 

- We zetten de interventie KIES in bij Trajekt. KIES staat voor Kinderen in een Scheiding en is 

een preventieve training die bestaat uit bijeenkomsten voor jeugdigen en ouders. Deze 

training wordt gegeven door een gecertificeerde professional. KIES is een erkende effectieve 

jeugdinterventies volgens het Nederlands Jeugdinstituut (Nji). 

- We zetten Opvoeden in Twee Huizen in bij Trajekt. Dit is een methodiek die landelijk wordt 

ingezet voor gescheiden ouders. De methodiek heeft aandacht voor de communicatie tussen 

ouders, maar ook hoe ouders het ouderschap vormgeven als alleenstaande ouder.  

- Samen met Trajekt onderzoeken we welke trainingen of workshops daarnaast nog effectief 

kunnen zijn bij complexe scheidingsproblematiek. 

- Kinderen van gescheiden ouders kunnen via www.villapinedo.nl chatten met een jonge, 

getrainde buddy. 

- In 2025 zal een aantal nieuwe digitale tools worden toegevoegd aan de CJG043-website 

rondom scheidingsproblematiek. Zo biedt OudersInc. - een onlineprogramma voor jonge 

ouders gericht op het verbeteren van de onderlinge communicatie en samenwerking - vanaf 

2025 een app voor ouders met een lage SES, die beschikbaar is in 5 talen. 

2. Deskundigheidsbevordering jeugdconsulenten en andere professionals 

- Jeugdconsulenten worden getraind in het handelen bij problematiek als gevolg van 

complexe scheidingen. Dit wordt in 2025 voortgezet. 

- We ontwikkelen webinars voor alle jeugdprofessionals in de keten.  

http://www.villapinedo.nl/
https://www.cjg043.nl/een-sneak-preview-van-de-online-oudercursus-ouders-inc/
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- Er is een digitale sociale kaart beschikbaar op de website van het CJG043 met het 

preventieve hulpaanbod voor ouders met relatie- of scheidingsproblematiek. 

 

3. Ketensamenwerking 

Op basis van voorbeelden in het land onderzoeken we: 

- de mogelijkheid om een (digitaal) scheidingsloket te starten. 

- het mogelijk inzetten van gezinsondersteuners of een team specialisten die kunnen worden 

ingevlogen bij complexe scheidingsproblematiek.  

- de mogelijkheid om een kindbehartiger in te zetten. 

  

https://www.cjg043.nl/professionals/preventief-aanbod-echtscheiding/
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Bijlage 4 Jeugdmonitor 
 

 


